6.00- 7.50
7.50 - 8.00
8.00 — 8.30
8.30- 9.50
9.50-10.10
10.10-11.10
11.10- 11.30
11.30-12.00
12.30 - 14.30
14.30 - 15.00
15.00 —15.30
15.30 - 18.00

GYERMEKEK
OSZI-TELI NAPIRENDJE

Gyermekek érkezése a bolcsddébe,
szabad jatéktevékenység.

Folyamatos tisztalkodas (kézmosas, t6rolk6zeEs,
fésiilkodes).

Reggeli,
(utdna sziikség szerint kézmosas, szajoblités/fogmosas)
(csecsemd, kistipego alvas, pihenés)

Folyamatos szabad jatéktevékenység a szobaban.

Tizorai,
utana fiirdészobai tevékenység, 6ltoz¢Es.

Levegdz€s, udvari szabad jatéktevékenység.

Folyamatos bejovetel az udvarrol, vetk6zés,
firdészobai tevékenység, szabad jatéktevékenység.

Ebéd,
(utana szilikség szerint mosakodas)

Csendes pihendé

Ebredés szerinti, folyamatos fiird6szobai tevékenység,
szabad jatéktevékenység.

Uzsonna,
Szabad jatéktevékenység, gyermekek tavozasa a

bolcs6débal (tavozas elbtt sziikség szerint flirddszobai
tevékenység)




